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Учебный план на 2023-2024 учебный год



Пояснительная записка 
к учебному плану МКОУ СОШ №1 

на 2023-2024 учебный год

Учебный план является организационно-управленческим документом МКОУ СОШ №1 одним из механизмов реализации 
основной образовательной программы. Учебный план определяет общий объем образовательной нагрузки обучающихся, состав 
и структуру обязательных предметных областей по федеральным государственным образовательным стандартам (далее -  ФГОС), 
образовательных областей и учебных предметов, последовательность и распределение учебных предметов по периодам обучения, формы 
промежуточной аттестации обучающихся.

Учебный план МКОУ СОШ №1 разработан на основе следующих нормативных документов:
• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
• Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации" и 

статью 1 Федерального закона "Об обязательных требованиях в Российской Федерации»;
• Федеральный закон от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный

Закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся, во исполнение поручений Президента РФ от 
23.02.2018 №Пр-328 п.1, от 20.12.2020 №Пр-2182;

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просве­
щения Российской Федерации от 31.05.2021 №286 (далее -  ФГОС начального общего образования 2021 -ФГОС НОО-2021);

• Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стан­
дарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021
№286»;

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 05.03.2004 г. № 1089 (с изменениями от 03.06.2008 №
164, от 31.08.2009 № 320, от 19.10.2009 № 427, от 10.11.2011 № 2643, от 24.01.2015 № 39, от 31.01.2012 № 69, от 
23.06.2015 № 609, от 07.06.2017 № 506) «Об утверждении Федерального компонента государственных образовательных
стандартов начального, основного и среднего общего образования»;

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просве­
щения Российской Федерации от 31.05.2021 №287 (далее -  ФГОС основного общего образования 2021 -  ФГОС ООО-2021);

• Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №568 «О внесении изменений в Федеральный государственный образовательный 
стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 №287»;

• Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего
образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 №413 (далее -  ФГОС сред­
него общего образования -  СОО-2012);

• Приказ Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 №732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стан­
дарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 17.05.2012 №413»;



• Федеральная образовательная программа начального общего образования (далее -ФОП НОО), утвержденная приказом Министерства про­
свещения Российской Федерации от 18.05.2023 №372;

• Федеральная образовательная программа основного общего образования (далее -  ФОПООО), утвержденная приказом Министерства просве­
щения Российской Федерации от18.05.2023 №370;

• Федеральная образовательная программа среднего общего образования (далее -  ФОПСОО), утвержденная приказом Министерства просве­
щения Российской Федерации от18.05.2023 №371;

• Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 
организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока использования учебников, утвержден­
ный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 №858;

• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздо­
ровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 №28 (далее -  СП 2.4.3648-20);

• Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21);

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.10.2020 № 546
"Об утверждении Порядка заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем и среднем общем образовании и их дубликатов"

• ООП НОО и ООП ООО, ООП СОО МКОУ СОШ № 1;
• Устав МКОУ СОШ № 1.
• Письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС- 945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на 

родном языке»;
• Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 г. № 05-192 «О реализации прав на изучение родных 

языков из числа языков народов РФ в общеобразовательных организациях»;
• Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении предметных областей: "Основы религиозных культур и 

светской этики" и "Основы духовно-нравственной культуры народов России"»;
• Письмо министерства образования и науки РФ от 07 июня 2013 года № ИР -  535/07 «О коррекционном и инклюзивном образовании детей»;
• Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 20.12.2018 № 03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства 

в части обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения 
государственных языков республик Российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в 
том числе русского как родного»;

• Письмо Министерства просвещения РФ от 16.01.2023 №03-68 «О направлении информации о введении федеральных основных 
общеобразовательных программ»;



• Письмо Министерства просвещения РФ от 13.01.2023 №03-49 «О направлении методических рекомендаций по системе оценки достижения 
обучающимися планируемых результатов освоения программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;

• Письмо Министерства просвещения РФ от 1 июня 2023 г. N АБ-2324/05"О внедрении Единой модели профессиональной ориентации"
• Письмо Комитета образования, науки и молодежной политики Волгоградской области от 05.09.2019 № И-10/9935 «Направление рекоменда­

ций по методическому обеспечению преподавания некоторых учебных областей и учебных предметов в образовательных организациях, ре­
ализующих образовательные программы начального и основного общего образования.

• Другие нормативные и правовые документы регионального, муниципального уровней, регламентирующих деятельность образовательных 
организаций, реализующих программы общего образования.

Настоящий учебный план является системообразующим элементом образовательной программы муниципального казенного 
образовательного учреждения средней общеобразовательной школы №1. Учебный план разработан в соответствии с Санитарно­
эпидемиологическими правилами и нормативами и обеспечивает реализацию образовательной программы Учреждения образования с 
углубленным обучением в старшей школе без ущерба здоровью школьников.

Учебный план МКОУ СОШ №1 г. Суровикино:
• гарантирует сохранение единого образовательного пространства РФ;
• создает условия для освоения учащимися 1-6 ых и 10 классов школы обновленных ФГОС и 7-9,11 классов ФГОС второго поколения;
• обеспечивает удовлетворение потребностей учащихся и их родителей (законных представителей) в универсальном качественном 

образовании;
• обеспечивает условия для освоения учащимися основ компьютерной грамотности и основ безопасности жизнедеятельности;
• создает условия для развития учебных компетенций учащихся школы в процессе изучения факультативных и элективных курсов; 

создает условия для сохранения и укрепления физического и психологического здоровья учащихся средствами физической культуры и спорта.
Учебный план состоит из двух частей: 

для 1-11 классов:
- обязательная часть;
- часть, формируемая участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана предусматривает реализацию учебных программ, обеспечивающих выполнение ФООП в полном 
объеме, и является обязательной для изучения каждым обучающимся.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию основной образовательной программы 
учреждения, индивидуальных образовательных запросов и потребностей обучающихся.

Учебный план школы включает учебные планы начального общего образования, основного общего образования, среднего общего образования. 
Учебные предметы Федерального компонента государственного образовательного стандарта и регионального компонента присутствуют в полном 
объеме и являются обязательными для изучения каждым обучающимся.

В обязательную часть учебного плана включены дополнительные учебные предметы, определенные основной образовательной программой 
образовательного учреждения для обязательного изучения обучающимися и не дублирующие содержание федерального компонента государствен­
ного стандарта общего образования и регионального компонента.



Учебный план определяет:
- перечень учебных предметов и курсов обязательной части, обязательных к изучению всеми обучающимися общеобразовательной организации;
- минимальный объем годовой аудиторной учебной нагрузки обучающихся по всем классам, который может быть увеличен за счет часов 
компонента образовательного учреждения, но не может превышать предельно допустимую годовую аудиторную учебную нагрузку.
- предельно допустимую годовую аудиторную учебную нагрузку обучающихся по всем классам, которая может быть уменьшена (в 
исключительных случаях при отсутствии в муниципальном районе (городском округе) и общеобразовательной организации необходимых 
ресурсов), но не может быть ниже минимального объема годовой аудиторной учебной нагрузки.

Кла Количество аудиторных Количество аудиторных
сс часов

в неделю не менее:
часов в неделю не более:

5-дневная учебная неделя
I 21 час 21 час
II-IV 23 часа 23 часа
V 26 часов 29 часов
VI 28 часов 30 часов
VII 29часов 32 часа
VIII 30 час 33 часа
IX 30 часа 33 часа
X 26 часов 34 часа
XI 26 часов 34 часа

Режим функционирования МКОУ СОШ №1
Организация образовательной деятельности регламентируется годовым календарным учебным графиком, согласованным с 

Учредителем. Режим функционирования устанавливается в соответствии СанПиН 2.4.3648-20, Уставом МКОУ СОШ №1. Организация учебного 
процесса в школе осуществляется в первую смену: в 1- 11 классах по пятидневной учебной неделе. Продолжительность учебного года:
1 классы -  33 учебные недели (1 неделя дополнительных каникул в марте);
2-11 классы -  34 учебные недели.
В 1 классе организован ступенчатый режим: сентябрь-октябрь -  3 урока по 35 минут, ноябрь-декабрь -  4 урока по 35 минут, январь-май -  4 урока 
по 40 минут.
Во 2-11 классах продолжительность уроков -  40 минут.

Аттестационные
периоды

Дата Количество 
учебных дней

Параллели

Начало
четверти

Окончание
четверти

1-я четверть 01.09.2023г. 27.10.2023г. 41 1-11 классы
2-я четверть 07.11.2023г. 28.12.2023г. 38 1-11 классы



3-я четверть 09.01.2024г. 22.03.2024г. 52 2-11 классы
3-я четверть 09.01.2024г. 22.03.2024г. 48 1 классы (с учетом

дополнительных
каникул)

4-я четверть 01.04.2024г. 25.05.2024г. 39 1-11 классы

Деление на группы при наполняемости 25 и более человек производится при проведении учебных занятий по иностранному языку (II-XI 
классы) и информатике.

Для реализации учебного плана 2023-2024 учебного года школа имеет необходимые кадровые, информационные, материально-технические 
ресурсы.

Уровень начального общего образования (1-4 классы)

Учебный план начального общего образования является основным нормативным механизмом реализации основной 
образовательной программы начального общего образования, которая реализуется через организацию урочной и внеурочной деятельности.

Учебный план составлен с учётом совокупности нормативных требований: 
б к результатам освоения основной образовательной программы начального общего образования (личностным, 

метапредметным, предметным);
б к структуре основной образовательной программы начального общего образования, а также к соотношению обязательной части

и части, формируемой участниками образовательных отношений;
б к условиям реализации основной образовательной программы начального общего образования, в том числе кадровым, финансовым, 

материально-техническим, научно-методическим и иным условиям.
Учебный план МКОУ СОШ №1 начального общего образования в соответствии с обновленными ФГОС и направлен на обеспечение:
— равных возможностей получения качественного начального образования;
— духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального образования, становление их гражданской идентич­

ности как основы развития гражданского общества;
— преемственности основных образовательных программ дошкольного, начального общего, основного общего, среднего (полного) общего 

образования;
— сохранение и развитие культурного разнообразия; овладение духовными ценностями многонационального народа Российской Федера­

ции;
— единства образовательного пространства Российской Федерации в условиях многообразия образовательных систем и видов образова­

тельных учреждений;
— условий для эффективной реализации и освоения обучающимися основной образовательной программы начального общего образова­

ния, в том числе обеспечение условий для индивидуального развития всех обучающихся, в особенности тех, кто в наибольшей степени нуждается 
в специальных условиях обучения, - одарённых детей и детей с ограниченными возможностями развития.

Основная образовательная программа начального общего образования школы разработана на основе обновленного 
федерального государственного образовательного стандарта на основании ФООП и с учетом содержания УМК «Школа России» в 1 классах и 
«Перспектива» в 1-4 классы. Данные учебно-методические комплексы обеспечивает целостное восприятие мира, деятельностный подход и 
индивидуализацию обучения по каждому учебному предмету.



Номенклатура обязательных учебных предметов соответствует федеральному учебному плану начального общего образования: «Русский 
язык», «Литературное чтение», «Иностранный язык», «Математика», «Окружающий мир», «Основы религиозных культур и светской этики», 
«Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология», «Физическая культура».

Со 2 класса изучается предмет «Английский язык» - 2 часа в неделю. Иностранный язык делится на 2 группы, в тех классах, где 
количество учащихся больше 25 человек.

В 4 классах в связи с пятидневной учебной неделей в соответствии с системой санитарно-гигиенических требований, определяющих 
максимально допустимую аудиторную недельную нагрузку обучающихся, часть, формируемая участниками образовательных 
отношений, отсутствует.

В 4-х классах реализуется предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» (далее -  ОРКСЭ) 1 час в неделю. В 
результате мониторинга, проведенного в школе, были выбраны следующие учебные модули: "Основы православной культуры", "Основы светской 
этики».

Во всех начальных классах третий час физической культуры проводится во внеурочной деятельности. Кроме двух уроков физической 
культуры двигательная активность обучающихся дополняется проведением физкультминуток во время уроков, динамической паузой после 
второго урока (в первых классах), а также реализацией плана внеурочной деятельности спортивно-оздоровительного направления.

Курс «Основы безопасности жизнедеятельности» во всех классах начальной школы изучается интегрировано на уроках с учебными 
предметами «Окружающий мир», «Физическая культура», «Технология».

Изучение родного языка, родной литературы, второго иностранного языка не осуществляется, по причине отсутствия заявлений родителей 
(законных представителей) и специалистов.

Все предметы учебного плана начального общего образования в школе реализуются на базовом уровне.
Все учебные предметы, реализуемые в соответствии с учебным планом школы, имеют программно-методическое обеспечение. 
Промежуточная аттестация в 1-4 классах проводится в апреле - мае текущего учебного года. Обучение в 1 и 2(1 

полугодие) классах проводится без оценивания знаний обучающихся. В 1 классах без домашних заданий.
Внеурочная деятельность представлена курсами:

• «Разговоры о важном», 1-4-й классы (1 час в неделю).
• «Орлята России» 1б, 3 а, 3б (1 час в неделю)
Кружками:

•  Легоконструирование,

•  Как хорошо уметь читать

•  Азбука здоровья
• Шахматы в школе
• Финансовая грамотность ведется во 2-3 классах 1 группа, в 4 классах 2 группы.

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 
обучающихся.



Недельный учебный план начальной школы 1-4 классы 2023-2024 уч.год
Общий объём аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года не может составлять менее 2954 и более 3190 академических часов.

Предметные
области

Учебные предметы Количество часов в неделю

1а 1б 1в 1ф 2а 2б 2в 2ф 3а 3б 3в 3г 3ф 4а 4б 4в 4ф
Обязательная часть

Русский язык и 
литературное 

чтение

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
Литературное

чтение
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Родной язык и 
литературное 

чтение на 
родном языке

Русский родной 
язык

- - - - - - - - - - - - - - - - -

Литературное 
чтение на русском 

родном языке
Иностранный

язык
Иностранный язык 
Английский язык 2/2 2/2 2/2 2 2/2 2/2 2 2 2 2 2 2 2

Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Обществознани 
е и

Естествознание

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Основы 
религиозных 

культур и 
светской этики

Основы 
религиозных 

культур и светской 
этики: учебный 

модуль: "Основы 
православной 

культуры"; 
учебный модуль: 

"Основы 
религиозных 

культур народов

1 1 1 1
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Предметные области Учебные предметы Количество часов за год Кол-во
часов

1а 1б 1в 1ф 2а 2б 2в 2г 2ф 3а 3б 3в 3ф 4а 4б 4в 4ф 1-4
кКл

Обязательная часть
Русский язык и 

литературное чтение
Русский язык 16

5

16
5

16
5

16
5

170 170 170 17
0

17
0

170 170 17
0

17
0

17
0

17
0

170 17
0

2870

Литературное
чтение

13
2

13
2

13
2

13
2

136 136 136 13
6

13
6

136 136 13
6

13
6

13
6

13
6

136 13
6

1768

Родной язык и 
литературное чтение 

на родном языке

Родной язык - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Литературное 

чтение на родном 
языке

Иностранный язык Иностранный язык 
Английский язык 68/68 68/68 68/68 68 68 68/6

8
68/6

8
68 68 68 68 68 68 884/13

6

Математика и 
информатика

Математика 13
2

13
2

13
2

13
2

136 136 136 13
6

13
6

136 136 13
6

13
6

13
6

13
6

136 13
6

1768

Обществознание и 
естествознание

Окружающий мир 66 66 66 66 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 1148

Основы 
религиозных 

культур и светской 
этики

Основы 
религиозных 

культур и светской 
этики

34 34 34 34 136

Искусство Музыка 33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 578
Изобразительное

искусство
33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 578

Технология Технология 33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 578
Физическая культура Физическая

культура
66 66 66 66 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 1148

Обязательный объем годовой учебной 
нагрузки

66

0

66

0

66

0

6 6

0

7 4 8 /7 4

8

7 4 8 /7 4

8

7 4 8 /7 4 8 74

8

74

8

748 7 4 8 74

8

74

8

78

2

78

2

7 8 2 78

2

1 2 8 6 9

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 - - - - 438

Всего по части, формируемой участниками 
образовательных отношений

- - - - - - - - - - - - - - - - - -

Максимальный объем годовой учебной 
нагрузки

66

0

66

0

66

0

6 6

0

7 4 8 /7 4

8

7 4 8 /7 4

8

7 4 8 /7 4 8 74

8

74

8

748 7 4 8 74

8

74

8

78

2

78

2

7 8 2 78

2

1 2 8 6 9



Уровень основного общего образования 5 -  9 классы

Задачами основного общего образования является создание условий для воспитания, становления, формирования личности обучающихся, 
развития их склонностей, интересов и способности к самоопределению.

На уровне основного общего образования осуществляется преемственность преподавания учебных предметов и 
закладывается фундамент общеобразовательной подготовки обучающихся. Особое внимание уделяется формированию полноценности 
представлений о содержании всех основных предметных/образовательных областей, обеспечению базового образования школьников, 
формированию компетентностей в сфере самостоятельной познавательной деятельности, основанной на усвоении способов
приобретения знаний из различных источников информации.

Учебный план для 5-9 классов является составной частью основной образовательной программы основного общего образования (далее -  
ООП ООО) МКОУ СОШ №1.

В 5-6 классах учебный план реализует федеральную образовательную программу основного общего образования в соответствии с 
обновленного ФГОС основного общего образования. В 7-9 классах - федеральную образовательную программу основного общего образования в 
соответствии ФГОС II поколения

В 5-9 классах за основу учебного плана взят 1-й вариант учебного плана для общеобразовательных учреждений, в которых обучение 
ведётся на русском языке.

Учебный план составлен с учётом совокупности нормативных требований:
- к результатам освоения ФООП ООО (личностным, метапредметным, предметным);
- к структуре ФООП ООО;
- к условиям реализации ФОП, ООП ООО, в том числе кадровым, финансовым, материально-техническим, научно-методическим и иным 
условиям.
ФГОС ООО предусматривает наличие обязательной части учебного плана и части, формируемой участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 
на их изучение по классам (годам) обучения. На уровне основного общего образования учебные предметы обязательной части учебного 
плана представлены в полном объёме, без изменений, с соблюдением часовой недельной нагрузки по каждому учебному предмету, что 
обеспечивает единство школьного образования в стране.

Изучение родного языка, родной литературы, второго иностранного языка не осуществляется, по причине отсутствия заявлений родителей 
(законных представителей) и специалистов.

В предметах иностранный язык и информатика предусматривается деление на подгруппы, в классах с наполняемость более 25 человек.
Учебный предмет «Физическая культура» ведётся как обязательный самостоятельный предмет с объёмом учебной нагрузки 2 часа в 

неделю. Третий час физической культуры в 5-9 классах проводится во внеурочной деятельности,
«Расписание уроков составляется отдельно для образовательных и факультативных занятий. Факультативные занятия следует пла­

нировать на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом факультативных занятий и последним уроком обязательных 
занятий устраивается перерыв продолжительностью не менее 45 минут.»
Внеурочная деятельность представлена курсами:

•  «Разговоры о важном»
• «Россия - мои горизонты»

Кружками:



• Казачий военно-патриотический клуб «Эскадрон»
• Робототехника (НМДО)
• Арт-дизайн (сериф)
• Химико-физический анализ (НМДО)
• Химико-физический анализ (НМДО)
• Финансовая грамотность
• "В объективе"
• Проектная и учебно-исследовательская деятельность: от замысла к успеху (сорт.)
• «Русский язык может творить чудеса!» (сорт.)
• Юный библиотекарь
• «Волонтёр звучит гордо!» (сорт.)
• Настольный теннис (сорт)
• Финансовая грамотность ведется в 5-7 классах в 2 группах, в 8-9 классах 1 группе.
• Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся.

5 -6 классы (обновленные ФГОС)
В связи с введением в штатном режиме в 5-6 классах обновлённых федеральных образовательных стандартов второго поколения, учебный 

план составлен в соответствии с основной образовательной программой основного общего образования МКОУ СОШ №1 (ООП ООО), 
разработанной в соответствии с ФГОС ООО и федеральной основной образовательной программой основного общего образования (ФООП ООО). 
Реализуется через урочную и внеурочную деятельность с соблюдением требований государственных санитарно-эпидемиологических правил и 
нормативов при пятидневной учебной неделе.
Учебный план состоит из двух частей:
1. обязательной части
2. части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. В5-6 классах в обязательную часть 
добавлена учебная область Основы духовно- нравственной культуры народов России, за счет 1 часа из части, формируемой участниками 
образовательных отношений.
За счет части, формируемой участниками образовательных отношений, в 5 классе в обязательную часть, введен предмет «Введение в 
информатику» - 1 час в неделю, в 6классе «Основы компьютерной грамотности» - 1 час в неделю



Недельный учебный план

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю

Обязательная часть
5 а 5б 5 в 6 а 6б 6 в

Русский язык и литература Русский язык 5 5 5 6 6 6
Литература 3 3 3 3 3 3

Родной язык и родная литература Родной язык - - - - - -
Родная литература - - - - - -

Иностранный язык Иностранный язык 
Английский язык 
Немецкий язык

3 3 3 3 3 3
3

Второй иностранный язык - - - - - -
Математика и информатика Математика 5 5 5 5 5 5

Введение в информатику 1 1 1
Основы компьютерной 

грамотности
1 1 1

Общественно-научные предметы История. 2 2 2 2 2 2
Обществознание - - - 1 1 1

География 1 1 1 1 1 1
Естественнонаучные предметы Физика - - - - - -

Химия - - - - - -

Биология 1 1 1 1 1 1
Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1
Технология Технология 2 2 2 2 2 2

Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности

Основы безопасности 
жизнедеятельности

- - - - - -

Физическая культура 2 2 2 2 2 2

Основы духовно- нравственной культуры народов 
России

ОДНКНР 1 1 1 1 1 1

Обязательный объем годовой учебной нагрузки 28 28 28 30 30 30
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 1 0 0 0

Всего по части, формируемой участниками образовательных отношений 0 0 0 0 0 0
Максимальный объем годовой учебной нагрузки 28 28 28 30 30 30



Годовой учебный план

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Кол-во
часов

Обязательная часть
5а 5б 5в 6а 6б 6в

Русский язык и литература Русский язык 170 170 170 204 204 204 1122
Литература 102 102 102 102 102 102 712

Родной язык и родная литература Родной язык - - - - - - -
Родная литература - - - - - - -

Иностранный язык Иностранный язык 
Английский язык 
Немецкий язык

102/10
2

102/102 102
102

102 102 102
102

712/204
204

Второй иностранный язык - - - - - - -
Математика и информатика Математика 170 170 170 170 170 170 1020

Введение в информатику 34 34 34 102
Основы компьютерной 

грамотности
34 34 34 102

Общественно-научные предметы История России. Всеобщая 
история.

68 68 68 68 68 68 408

Обществознание 34 34 34 102
География 34 34 34 34 34 34 408

Естественно-научные предметы Физика - - - - - - -
Химия - - - - - - -

Биология 34 34 34 34 34 34 204
Искусство Музыка 34 34 34 34 34 34 204

Изобразительное искусство 34 34 34 34 34 34 204
Технология Технология 68 68 68 68 68 68 408

Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности

Основы безопасности 
жизнедеятельности

- - - - - - -

Физическая культура 68 68 68 68 68 68 408

Основы духовно- нравственной культуры народов России ОДНКНР 34 34 34 34 34 34 204

Обязательный объем годовой учебной нагрузки 952 952 952 1020 1020 1020 5916
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 34 34 34 0 0 0 102

Всего по части, формируемой участниками образовательных отношений 0 0 0 0 0 0 0
Максимальный объем годовой учебной нагрузки 952 952 952 1020 1020 1020 5916



7-9 классы

Школьный компонент учебного плана 7-9 классов реализуется за счет части, формируемой участниками образовательных отношений.
- Распределяет учебное время между федеральным (80%), региональным (10%) и компонентом образовательного учреждения (10%);
- Строится как по вертикали, так и по горизонтали, учитывая преемственность преподавания учебных дисциплин
- Обеспечивает условия для получения вариативного профильного уровня образования
- Опирается на сложившуюся систему дополнительного образования
В целях реализации основной образовательной программы по истории в 9 классах из части, формируемой участниками образовательных 
отношений, добавлено 17 часов для реализации курса Введение в новейшею историю.
Программой учебного предмета "Математика" и федеральным учебным планом на базовом и углубленном уровнях предусмотрено выделение для 
изучения учебного курса "Вероятность и статистика" 1 часа в неделю учебного времени, начиная с 7-го класса.
Согласно "Методическим рекомендациям по введению федеральных основных общеобразовательных программ" (письмо Министерства просве­
щения от 03.03.2023 № 03-327) МКОУ СОШ №1 в предмет "Математика" вводит данный курс поэтапно.
В 2023-24 уч. году учащиеся 8-9-х изучают математику в соответствии с ранее утвержденными общеобразовательной организацией учебным пла­
ном и программой.
Изучение родного языка, родной литературы, второго иностранного языка не осуществляется, по причине отсутствия заявлений родителей 
(законных представителей) и специалистов.
В 7-9 классах за счёт части, формируемой участниками образовательных отношений, выделено часы на факультативы и практикумы.

7 класс

Практикум по географии (7а)
Практикум по биологии. «Краеведение. Биологическое и ландшафтное разнообразие природы Волгоградской области» (7б)

8класс
П практикум «Права человека» (8в)
Практикум по математике «Решение математических задач» (8б)

9 класс

Факультатив «Риторика» (9а)
Практикум по русскому языку «Подготовка к ОГЭ по русскому языку» (9б,9в) 
Практикум по математике «Решение математических задач» (9а,9б,9в)



Недельный учебный план

Предметные области Учебные предметы Учебные
курсы

Количество часов в неделю

7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в
Русский язы к и литература Русский язы к 4 4 4 3 3 3 3 3 3

Л итература 2 2 2 2 2 2 3 3 3

Родной язы к и родная литература Родной язы к(русский) - - - - - - - - -

Родная литература(русская) - - - - - - - - -

И ностранны й язы к И ностранны й язы к  
А нглийский язы к 3 3 3 3 3 3 3 3 3

Н ем ецкий язы к 3 3 3 3 3 3 3

В торой иностранны й язы к - - - - - - - - -

М атематика и информатика М атематика

А лгебра  
Геометрия  

Вероятность  
и статистика

6
3

2

1

6
3

2

1

6
3

2

1

5 5 5 5 5 5

И нформ атика 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1 1 1

О бщ ественно-научны е предм еты И стория России. В сеобщ ая  
история.

2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5

О бщ ествознание 1 1 1 1 1 1 1 1 1

География 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Е стественно-научны е предм еты Ф изика 2 2 2 2 2 2 3 3 3

Х им ия - - - 2 2 2 2 2 2

Б иология 1 1 1 2 2 2 2 2 2

И скусство М узы ка 1 1 1 1 1 1 - - -
И зобразительное искусство 1 1 1 - - - - - -

Технология Технология 2 2 2 1 1 1 1 1 1

Ф изическая культура и основы  
безопасности ж изнедеятельности

О сновы  безопасности  
ж изнедеятельности

- - - 1 1 1 1 1 1

Ф изическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Обязательный объем годовой учебной нагрузки 30 30 30 30 30 30 31.5 31.
5

31.5

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

2 2 2 3 3 3 1,5 1,5 1,5

Практикум по географии 1
Практикум по биологии. «Краеведение. 1



Биологическое и ландшафтное разнообразие природы 
Волгоградской области
Практикум по русскому языку «Подготовка к ОГЭ по 
русскому языку»

1 1

Факультативный курс «Риторика» 1
Практикум «Права человека» 1
Практикум по математике «Решение математических 
задач»

1 0,5 0,5 0,5

Всего по части, формируемой участниками 
образовательных отношений

1 1 0 0 1 1 1,5 1,5 1,5

Максимальный объем годовой учебной нагрузки 31 31 30 30 31 31 33 33 33

Годовой учебный план

Предметные области Учебные Учебные курсы Количество часов в неделю Количество
предметы часов в год

7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 7-9

Русский язы к и Русский язы к 136 136 136 102 102 102 102 102 102 1020
литература Л итература 68 68 68 68 68 68 102 102 102 714

Родной язы к и родная Родной _ - - - - - - - - -
литература язы к(русский)

Родная _ - - - - - - - - -
литература(русская)

И ностранны й язы к И ностранны й язы к
А нглийский язы к 102 102 102 102 102 102 102 102 102 918

Н ем ецкий язы к 102 102 102 102 102 102 102 714
В торой иностранны й - - - - - - - - - -

язы к
М атематика и М атематика 204 204 204 170 170 170 170 170 170 1632
информатика А лгебра 102 102 102 306

Геометрия 68 68 68 204
В ероятность и статистика 34 34 34 102

И нформ атика 34/3 34/3 34/3 34/3 34/3 34/3 34 34 34 306/204
4 4 4 4 4 4

О бщ ественно-научны е И стория. 68 68 68 68 68 68 85 85 85 663
предм еты О бщ ествознание 34 34 34 34 34 34 34 34 34 306

Географ ия 68 68 68 68 68 68 68 68 68 612



Е стественно-научны е
предм еты

Ф изика 68 68 68 68 68 68 102 102 102 716
Х им ия - - - 68 68 68 68 68 68 408

Б иология 34 34 34 68 68 68 68 68 68 510
И скусство М узы ка 34 34 34 34 34 34 - - - 204

И зобразительное
искусство

34 34 34 - - - - - - 102

Технология Технология 68 68 68 34 34 34 34 34 34 408
Ф изическая культура и 

основы  безопасности  
ж изнедеятельности

О сновы  безопасности  
ж изнедеятельности - - -

34 34 34 34 34 34 204

Ф изическая
культура

68 68 68 68 68 68 68 68 68 408

Обязательный объем годовой учебной 
нагрузки

1020 1020 1020 1020 1020 1020 1071 1071 1071 9333

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

68 68 68 102 102 102 51 51 51

Практикум по географии 34 34
Практикум по биологии. «Краеведение.

Биологическое и ландшафтное 
разнообразие природы Волгоградской 

области

34 34

Практикум по русскому языку 
«Подготовка к ОГЭ по русскому языку»

34 34 68

Факультативный курс «Риторика» 34 34
Практикум «Права человека» 34 34
Практикум по математике «Решение 
математических задач»

34 17 17 17 85

Всего по части, формируемой 
участниками образовательных 

отношений

34 34 0 0 34 34 51 51 51 289

Максимальный объем годовой 
учебной нагрузки

1054 1054 1020 1020 1054 1054 1122 1122 1122 9622



Уровень среднего общего образования 10-11 классы

10-11 класс (2022-2024гг)- ФГОС II поколения 
10-11 класс (2023-2024 гг) -  обновленный ФГОС
В 2023-2024 учебном году учебный план для 10-11класов универсального профиля МКОУ СОШ №1 среднего общего образования разработан в 
соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами и соответствующими федеральными основными 
общеобразовательными программами.
Таким образом, согласно части 6.3 статьи 12 Федерального закона № 273-ФЗ в обязательном порядке будут реализовываться федеральные рабочие 
программы по учебным предметам:
-«Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы безопасности жизнедеятельности» (среднее общее 
образование).,
В соответствии с ФООП СОО в 2023/2024 учебных годах образовательная организация может реализовывать в 11 классе учебный план 

соответствующего профиля обучения для обучающихся, принятых на обучение на уровень среднего общего образования в соответствии с ФГОС 
СОО. При этом образовательная организация приводит в соответствие с ФОП СОО рабочие программы по учебным предметам, включенным в 
учебный план. Учебный план определяет количество учебных занятий за два года обучения (10-11 классы) на одного обучающегося- не менее 2170 
часов и не более 2590 часов (не более 35 часов в неделю при пятидневной рабочей неделе). состав учебных предметов, направлений внеучебной 
деятельности, распределяет время, отводимое на освоение содержания образования по классам (по годам обучения), учебным предметам, 
предусматривает использование часов из части, формируемой участниками образовательных отношений, для построения учебного процесса на 
принципах дифференциации и вариативности.

В связи с особыми условиями школы: отсутствие промышленных предприятий, малочисленность населения с преобладанием пост 
репродуктивного возраста, в следствии чего низкая численность детей школьного возраста, что обеспечивает формирования двух классов старшей 
школы, с небольшой численность учащихся, у которых разная профессиональная направленность, на третьем уровне обучения сформирован один 
10 класс и один 11 класс.

Учебный план МКОУ СОШ №1 на 2023-2024 учебный год для 10-11классов направлен на обеспечение реализации универсального 
профиля, исходя из запроса обучающихся и их родителей (законных представителей), с преподаванием предметов на базовом и углубленном 
уровне и ориентирован на достижение запланированных результатов обучения по ФГОС СОО.

Изучение родного языка, родной литературы, второго иностранного языка не осуществляется, по причине отсутствия заявлений родителей 
(законных представителей) и специалистов.
С целью реализации требований ФООП в 10 классе предмет математика содержит курсы: «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика»-1 
час в неделю.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена учебными курсами по выбору:

10 класс
- Практикум «Актуальные вопросы российского права»
- Практикум «Решение задач по общей биологии»
- Практикум «Сочинение разных жанров»
-Практикум «Решение задач по органической химии»



- Практикум по математике «Учимся рассуждать»

11 класс
- Практикум «Сочинение разных жанров»
- Практикум «Трудные вопросы в ЕГЭ по биологии»
- Элективный курс «Решение сложных задач по химии».
- «Практикум по решению математических задач»
- Практикум «Право. Основы правовой культуры»

Учебные курсы в школе взаимосвязаны с предметными программами. Важной формой работы ученика и учителя являются индивидуальные 
консультации, поддерживающие самостоятельное движение старшеклассника в освоении содержания и формы исследования. Поддерживают опыт 
учебного исследования мастер-классы, проблемные и методические семинары, научно - практические конференции.

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных предметов по выбору из обязательных учебных 
областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе 
на углубленном уровне.

В учебном плане универсального профиля могут быть от 2 и более учебных предметов на углубленном уровне.
Как особая форма организации деятельности обучающихся в федеральном стандарте рассматривается индивидуальный проект. Результаты 

выполнения такого проекта отражают сформированность навыков коммуникативной, проектной деятельности, критического мышления.
Индивидуальный(ые) проект(ы) выполняется(ются) обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 
учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного 
года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом.

Как особая форма организации деятельности обучающихся в федеральном стандарте рассматривается индивидуальный проект. Результаты 
выполнения такого проекта отражают сформированность навыков коммуникативной, проектной деятельности, критического мышления. Задача 
курса «Индивидуальный проект» - обеспечить обучающимся опыт конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в 
интересующей сфере деятельности.

Для реализации Индивидуального проекта в 10 классе, в учебном плане ФГОС СОО выделено 1 час в неделю.
В 10 классе третий час физической культуры проводится во внеурочной деятельности.
Внеурочная деятельность представлена курсами:

• «Разговоры о важном»

• «Россия - мои горизонты»

Кружками:
•  Казачий военно-патриотический клуб «Эскадрон»
•  Химико-физический анализ (НМДО)



•  Финансовая грамотность
•  История России в лицах (серт)
•  Человек и здоровье (НМДО)
•  "В объективе"
•  «Волонтёр звучит гордо!» (серт.)
•  Настольный теннис (серт)

Финансовая грамотность ведется в 10-11 классах в 2 группах.

10 класс (2023-2025 уч.год)

Предметные Учебные
Учебные курсы

Уровень
Количество часов в 

неделю
Всего часов 

(2года)
области предметы программы 10 класс 11 класс

Обязательная часть
Русский язык и Русский язык базовый 2 2 6(204)
литература Литература базовый 3 3 6(204)

Родной язык(русский) базовый - - -
Родной язык и родная 

литература
Родная
литература(русская)

базовый - - -

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) базовый 3 3 6(204)

Математика базовый 5 5
Алгебра и

2 3
Математика и 
информатика

начала анализа 10(340)Геометрия 2 1
Вероятность и 
статистика 1 1

Информатика базовый 1 1 2(68)
История углубленный 4 4 8(272)

Общественные науки География базовый 1 1 2(68)
Обществознание углубленный 4 4 8(272)



Физика базовый 2 2 4(136)
Химия базовый 1 1 2(68)

Естественные науки углубленный 3 3 6(204)

Биология базовый 1 1 2(68)
углубленный 3 3 6(204)

Физическая культура, 
экология и основы

Основы безопасности 
жизнедеятельности базовый 1 1 2(68)

Физическая культура базовый 2 2 6(204)

Индивидуальный проект 1 - 2(68)
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Практикум «Сочинение разных жанров» 1 1(34)
Практикум по математике «Учимся рассуждать» 1 1(34)
Практикум «Актуальные вопросы российского права» 1 1(34)
Практикум «Решение задач по органической химии» 1 1(34)
Практикум «Решение задач по общей биологии» 1 1(34)

10 класс-11 класс (2022-2024уч.г),

Предметные
области

Учебные
предметы

Уровень
программы

Количество часов в неделю Всего часов 
( 2года)10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык 

Литература

углубленный 3 3 6(204)
базовый - -
базовый 3 3 6(204)

Родной язык и родная 
литература

Родной язык(русский) базовый 1 - 34
Родная литература(русская) базовый 1 - 34

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) базовый 3 3 6(204)

Математика и 
информатика

Математика: алгебра и начала 
математического анализа, 
геометрия 
Информатика

базовый 4 4 8(272)

углубленный 6 6 12(408)

базовый 1 1 2(68)
Общественные науки История базовый 2 2 4(136)



География базовый 1 1 2(68)
Обществознание базовый 2 2 4(136)

Естественные науки

Физика базовый 2 2 4(136)
Астрономия базовый 1 - 1(34)
Химия базовый 1 1 2(68)

Биология базовый 1 1 2(68)
Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Основы безопасности 
жизнедеятельности базовый 1 1 2(68)

Физическая культура базовый 3 3 6(204)

Индивидуальный проект 2 - 2(68)
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Практикум «Право. Основы правовой культуры» 1 1(34)
Практикум «Трудные вопросы в ЕГЭ по биологии» 1 1(34)
Практикум «Сочинение разных жанров» 1 1(34)
Элективный курс «Решение сложных задач по химии» 1 1(34)
Практикум по решению математических задач (базовый и углубленный уровень) 1 1(34)
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