YTBepxpalo:.

Mpuem nuLLW, HaMMeHoBaHUe 6/ofa

KALWA MONOYHAS BA3KAS PUCOBASA C MAC/IOM TTK Ne102
BYTEPEPOJ C MOBUANOM TTK Ne27

YA C CAXAPOM TTK Ne>302

XNEB NMWEHUYHBIN

WToro 3a nprem nuuiu:

OFYPEL CBEXWMN TTK Ne>28

CYN FrOPOXOBbLIA TTK Ne>39

FTPEYKA MO-KYMEYECKWN C KYPOUKOWM TTK Ne>21
YA C CAXAPOM U INMOHOM TTK Ne>301

XJIEB MWEHWYHbIA

XJIEB MEK/NEBAHHbBIV

MToro 3a npuem nuwum:

Bcero 3a feHb:

ExxegHeBHOe 10-TV AHEBHOE MEHIO
B /larepsix ¢ [HeBHbIM NpebblBaHVEM AeTeld Bo3pacTHOM rpynnbl 7-11 net

B Mepuoj KaHUKY/ Mpu 2-X pasoBoM MUTaHUU
8 BapuaHT

Macca
nopumu

3aBTpak
200
60
200
50
510
O6ep
60
200
200
200
40
20
720

CornacoBaHo:

MuLLeBble BellecTBa

Benku, r

9,2
2,40
0,2
3,7
155

0,9
5,97
13,50
0,3
3,0
13
24,9
40,4

XXupsbl, 1

14,4
4,40
0,0
03
19,1

0,1

13,20
0,0
0,2
0,2

23,8
47,8

Yrnesogpl, r

38,7

25,20
1501
24,3

103,2

51
24,34
26,21

15,2
19,5
8,3
98,6
201,8

OHepreTu-yeckasn
LIEHHOCTb, KKasl

315,0
156,00
58,0
114,8
643,8

24,4
196,6
277,64
60,0
91,9
39,6
690,1
1422,8

Ne peuenTypbl

TTK Ne>102
TTK Ne>27
TTK Ne602
TTK Ne6

TTK Ne>28
TTK Ne69
TTK Ne>21
TTK Ne>301
TTK Ne6
TTK Ne 7



CornacoBaHo:

E>xegHeBHOe 10-T1 JHEBHOE MEHIO
B flarepsix ¢ AHeBHbIM npebbiBaHMEM feTeld BO3pacTHOM rpynnbl 12-18 net
B Mepuof KaHVKy/ Mpu 2-X pasoBoM NUTaHUN

8 BapuaHT
Mpuem nuwn, HameHoBaHWe 6t0ga Macca FlulijeBble BellecTsa OHepreTy-yeckas
nopuun Benku, r XXupsl, 1 Yrnesogbl, r HEHHOCTb, 1d@n

3aBTpak
KALWA MONTOYHAA BA3KAS PUCOBAS C MACJIOM TTK Nel102 250 115 18,0 48,4 393,8
BEYTEPEPOJ C MOBUAIOM TTK Ne27 60 2,40 4,40 25,20 156,00
YAW C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,2 0,0 15,0 58,0
XNEB MWEHWYHBIA 50 3,7 0,3 24,3 114,8
WToro 3a npvem nuwiun: 560 17,8 22,7 112,9 722,6

O6ep

OFYPEL, CBEXWMN TTK Ne28 100 0,8 0,2 1,7 13
CYMN FOPOXOBbBIA TTK Ne39 250 7,46 8,75 30,43 245,75
FTPEYUKA MO-KYMEYECKW C KYPOUKOW TTK Ne21 200 13,50 13,20 26,21 277,64
YA C CAXAPOM M NTUMOHOM TTK Ne301 200 0,3 0,0 15,2 60,0
XJIEB MWEHWUYHBIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9
XJIEB MEKNEBAHHbIN 20 13 0,2 8,3 39,6
MToro 3a npviem nuLLm: 810 26,3 23,8 101,3 727,9

Bcero 3a fieHb: 44,1 478 2142 14228

Ne peLenTypbl

TTK Ne102
TTK Ne27
TTK Ne302
TTK Ne 6

TTK Ne28
TTK Ne39
TTK Ne21
TTKNe301
TTK Ne 6
TTK Ne 7



