CornacoBaHo:

ExxkegHeBHOe 10-T1 JHEBHOE MEHIO
B flarepsix ¢ AHeBHbIM npebblBaHWEM AeTeil BO3pacTHOW rpynnbl 7-11 net
B MEPUOL KaHVKY/ Npu 2-X pasoBoM NUTaHUN

9 BapuaHT
Mpuem NWLKM, HaMMeHoBaHwWe bnoga Macca luitesbie BelliecTsa OHepreTy-yeckas Ne pevienTypbl

nopuynn Benku, r XXupsbl, r Yrnesofpl, 1 HEHHOCTL, Ida@n

3aBTpak
KALW A BA3SKAA MOJIOYHAA AYHEBAHA C MAC/IOM TTK Ne64 200 12,2 10,8 33,4 279,60 TTK Ne64
BYTEPEPOJ C MAC/NOM Nel1/2011 40/10 3,15 9,70 18,90 157,3 1/2011
YAN C CAXAPOM KAPKALE TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne241
XJIEB MWEHWYHbIN 50 3,7 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6
MToro 3a npvem nuLLm: 500 19,2 20,8 91,6 609,7

Ob6ep

CYN C KPYMNOW (pucosan) TTK Ned4 200 3,8 4,2 13,2 97,6 TTK Ne44
KOTNETA U3 TOBAAWHbBI PYBNEHAA C BENIOKOYAHOW KAMYCTOW C COYCOM
TOMATHBIMTTK Ne29 90/30 1 12,31 22,6 234,26 TTK Ne29
KALWA MEPTOBASA TTK Ne46 150 3,80 4,00 26,90 142,80 TTK No46
KOMMNOT N3 CBEXMUX NNOAOB TTK Ne52 200 0,1 0,1 14,2 59,2 TTK Ne52
XJIEB MWEHWUYHBIN 50 3,7 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6
XJIEB MEKNEBAHHBIN 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
MToro 3a npviem nuLu: 640 24,9 21,3 1177 727,9

Bcero 3a fieHb: 46,6 42,1 209,3 1337,6



CornacoBaHo:

ExkegHeBHOe 10-TV JHEBHOE MEHIO
B Nlarepsix ¢ AHeBHbIM npebbiBaHMeM [eTell BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net
B Mepuog KaHUKY/ npu 2-x pa3oBoM NMUTaHUN

9 BapuaHT
Mpvem nNuwM, HarMeHoBaHVe 6noga Macca fluilesble BelljecTea SHepreTu-eckas Ne peuenTypbl

nopuynn Benku, r XXupsbl, © Yrnesofpl, r HEHHOCTE, Kkan

3aBTpak
KALWA BA3KAA MOTOYHAA AYHEBASA C MACJ/IOM TTK Ne 64 250 15,3 13,5 41,8 349,50 TTK Ne64
EYTEPBEPOJ C MACNOM Ne1/2011 40/10 3,15 9,70 18,90 157,3 1/2011
YA C CAXAPOM KAPKAJLE TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne241
XJIEB MWEHWYHbIA 50 3,7 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6
MToro 3a npuem nuLiu: 500 22,3 23,5 100,0 679,6

O6epn

CYMN C KPYTMOW (pucosas) TTK Ne44 250 4,8 5,3 16,5 122,0 TTK Ned4
KOT/NIETA N3 TOBAANHBlI PYENEHARA C BEJIOKOYAHOW KAMYCTOW C COYCOM
TOMATHBIMTTK Ne2 100/30 12,2 13,7 25,1 260,3 TTK Ne29
KALWA MEPNTOBAA TTK No46 180 4,89 2,40 32,28 171,36 TTK No46
KOMTMOT N3 CBEXWUX NNOAOB TTK Ne52 200 0,1 0,1 14,2 59,2 TTK Ne52
XJIEB MWEHWYHBIA 50 3,7 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6
XNEB MEKNEBAHHBI 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
MToro 3a npuvemM NULLIA: 850 28,2 22,1 1289 806,8

Bcero 3a fieHb: 46,6 45,6 228,8 1486,4



